
       

                                                                                                                                                                                           от «31»  августа  2018  года 

                                                                       

План непосредственно образовательной деятельности 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Центр развития ребенка – детский сад №178» 

города Чебоксары Чувашской Республики 

на 2018 /2019 учебный год (1 корпус) 

 
Образовате

льные 

области 

Виды  

детской 

деятельнос

ти 

                                                                                               Наименование возрастных групп 

 I младшая 
       №3 

«Румяные 

щечки» 

 

       II 
младшая 

    №1 

«Карапузи

ки» 

 

II младшая 
       №2 

«Крепышок» 

II младшая 
№4 

«Солнечные 

зайчики 

 

 Средняя гр. 
№5 

Растищка» 

Средняя гр. 

№7 

«Чистюлька» 

 

Средняя 
№8 

«Веселинка» 

 

Старшая 
№9 

«Радужка» 

Старшая 
№11 

«Закаляйка» 

Старшая 
№13 

«Здоровейка» 

Подготов.№6 
«Звездный 

городок» 

Подготов. 
№10 

«Витаминка» 

Подг. гр. 
№12 

«Подсолн

ушек» 

Подг. гр. 
№14 

«Смешари

ки 

       1  2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

                                                                                                                 Обязательная часть 

 
Основная 

комплексная 

программа 

 

Истоки: Примерная основная образовательная программа дошкольного образования  

 Под.ред. Л .А .Парамоновой.-М.: ТЦ Сфера, 2015. 

Физическое развитие 
Физическ

ое 

развитие 

 

Двигатель 

ная 

деятельн 

ость (Ф) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  2 

 

                                                                                                                    Познавательное  развитие 

 
Познавате

льное 

развитие 

Познавател

ьно-

исследоват

ельская 

(ПОМ) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Познавател

ьно-

исследоват

ельская 

(П) 

       1  1 1 1      1      1        

1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавател

ьно-

исследоват

ельская 

(К) 

0,75 0,75 0,75 0,75 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Познавател

ьно-

исследоват

ельская 

(ТРИЗ) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 

Познаватель

но-

исследовател

ьская (МП) 

1 

 

1 1 

 

1 

 

    1 1 

 

Петерсон Л.Г. Программа дошкольной подготовки «Ступеньки» по образовательной 

системе деятельностного метода обучения «Школа 2000…» 
 

Реализуется в  части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Речевое развитие 
Речевое 

развитие 
Коммуник

ативная 

(РР) 

1 1      1      1    1 

 

   1 

 

1        

Коммуник

ативная 
(РР и НГ) 

              1 1 1 1 1 1 1 

Художественно-эстетическое развитие 
Художес

твеннно-

эстетиче

ское 

развитие 

 

 

 

 

 

 

Продуктив

ная 

Коммуник

ативная  
(Л) 

  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Продуктив

ная 

(Р) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 

0,5 

 

    0,5 

 

     0,5       0,5 

 

      0,5       0,5 

 

       0,5 0,5     

0,5 

Продуктив

ная 

( А) 

0,5 0,5 0,5 0,5    0,5 0,5      0.5    0,5        0,5 

 

      0,5 

 

 

      0.5 

 

0,5  0,5     

0,5 

Продуктив

ная 

(К) 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Музыкально-

художественн

ая (М) 

 

  2 

 

      2 

 

     2  

 

     2 

  

  2 

 

2 

 

      2 

 

2 

 

     2 

 

     2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 2 

 

                                                   Часть, формируемая участниками образовательного процесса  



  

Социально- коммуникативное  развитие 

Основная 

специализиро

ванная  

(парциальная) 

программа 

 

                                     Н.Н.Авдеева, О.Л. Князева,  Р.Б. Стеркина «Основы безопасности детей дошкольного возраста». СПб.: - «Детство-Пресс», 2004. 

Социально-

коммуникатив

ное 

развитие 

        0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Основная 

специализиро

ванная  

(парциальная) 

программа 

   Кривцова С.В. Программа-технология позитивной социализации дошкольников «Жизненные навыки». Издательство  Clever. 

Социально-

коммуникатив

ное 

развитие 

        0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

                                                                                                                          Познавательное развитие 

Основная 

специализиро

ванная  

(парциальная) 

программа 

                           Т.В. Волосовец, Ю.В. Карпова, Т.В. Тимофеева «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров». Самара.:  «Издательство АСГАРЛ»,2017 

          1      

 

 

                                                                                                Речевое развитие 

Основная  

 комплексная 

программа 

                                             Программа образования ребенка – дошкольника. Науч. Рук. Л.В. Кузнецова - Чебоксары: ЧРИО, 2006 
 

Речевое 

развитие 
Комму

никат

ивная 

Чуваш

ский 

язык 

          0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



Основная 

специализир

ованная  

(парциальна

я) 

программа 

Позна

ватель

но-

исслед

овател

ьская 

деятел

ьность 

(матем

атичес

кие 

предст

авлен

ия) 

                                                        Петерсон Л.Г. Программа дошкольной подготовки «Ступеньки» по образовательной системе 

                                                                                     деятельностного метода обучения     «Школа 2000…». 

 

 

Сидорчук Т.А., «Я познаю мир».- Ульяновск. ООО «Мастер Студия». Владимирова Т.В. Шаг в неизвестность (Формирование способов 

естественно-научного познания у детей дошкольного возраста)\ 

под ред. И.Я. Гуткович.- АО «Первая Образцовая типография», 

филиал «Ульяновский дом печати». 

 

 

Познаваиельн

ое развитие 
 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 

итого 10 10 10 11 10 10 13 13 13 13 14 14 14 14 

     

                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                             

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


